Kruck Schlemmer Service GmbH

/' .
ngaa{f Telefon:  0221/5399 5788
S *

; Fax: 0221/53 99 48 66
E-Mail: info@schlemmerservice.de
@ Webseite: www.schlemmerservice.de

Speiseplan vom 14.04.2025 bis 18.04.2025 KW16

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
14.04.2025 15.04.2025 16.04.2025 17.04.2025 18.04.2025

Reisnudel-Eintopf mit Suppengemise
u.a. Karotten, Erbsen und Sellerie [e),
WZ, GG, 5L/ keal: 66)

- eine Scheibe Vollkorntoast [es, wz /
Menu 1 keal: 250]

- [keal: 0]

Ofenkartoffeln (St / keal: 91
Krauterquark ML GG, Wz, EI, S / keal: 147)
Maissalat in Essig-Ol-Dressing [5 / keal:

Tortelloni mit Lachsfiillung in 4 vegetarische Nuggets auf Reisbasis
Dillsauce [f, ML, WZ, GG, Fi / keal: 136] 66, GE, WZ / 16/ keal: 236] )
Fingerméhren "natur” [keal: 23] Nudelsalat mit Erbsen und Mais (GG,
73] WZ, EI, SE, ML, SU / 2/ keal: 117]

s |we ol A

Menii 2

= [keal: 0]

Mmﬁﬂﬁ Wm urtspeise “leicht gesiBt" ML / keal: Erdbeerquark .kt 101 Mahrenstics s 2

Dessert 1 o & %] | - [keal: 0]

I}O Mit Bio-Produkt|en) aus kontrolliert biologischem Anbau (DE-OKO-006) "natur" = naturbel Gemiise, in sei natdrlichen Zustand belassen I

Allergenkennzeichnung nach VO (EU) 1169/2011 enthélt: GG Gluten® (WZ Weizen®, RO Roggen®, GE Gerste®, DI Dinkel*, HF Hafer®, KA Kamut®, HY Hybridstdmme®), KT Krebstiere®, £l Ei*, FI Fisch®, EN Erdniisse®, 50 Soja®, ML Milch einschlieBlich
Laktose®, SF Schalenfriichte® (MA Mandel®, HN Haselnuss®, WN Walnuss®, KN Cashewnuss®, PC Pekannuss®, PA Paranuss®, P| Pistazien®, MQ Macadamia- oder Queenslandnuss®), SL Sellerie®, SE Senf*, SM Sesam®, SU Schwefeldioxid und/oder Sulfite®,
LU Lupinen®, WT Weichtiere® (“und daraus gewonnene Erzeugnisse). Betriebsbedingt kdnnen Spuren enthalten sein. Zusatzstoffkennzeichnung nach LMZDV: 1, mit Konservierungsstoff®, 2 ,mit Antioxidationsmittel”, 3, mit Geschmacksverstarker”,

4, mit StBungsmittel(n)”, 7 ,,mit (einer) Zuckerart(en) und SiBungsmittel(n), 10 ,enthalt eine Phenylalaninquelle”, 11, kann bei ibermaRigem Verzehr abfiihrend wirken", 12, mit Farbstoff*, 14 ,gewachst”, 15 ,geschwérzt”, 16 ,mit Phosphat”,

32, mit Nitritpékelsalz”, 33 ,mit Nitrat”, 34 ,mit Nitritpbkelsalz und Nitrat", 53-70 ,enthalt Tafelsife auf Grundlage von .." (Angabe der TafelsTRe durch Tafelstie-Aushang).

1 F. " - .
Kurzfristige Anderungen des Speiseplans vorbehalten. keal-Ang; sich auf die durchschnittlichen Nihrwerte pro 100 g und sind als Orientierungshilfe zu verstehen. ‘) vegetarisch e mit Gefliigelfleisch

Die Mendilinien 1 und 2 mit dem @ -Logo entsprechen in Verbindung mit dem Dessert 1 dem "DGE-Qualitétsstandard fiir die Verpflegung in Kitas" und dem ” mit Rindfleisch ¢_¢ mit Fisch
"DGE-Qualititsstandard fir die Verpflegung in Schulen” und wurden von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung eV, zertifiziert.

* Kaltgericht % Aktionsmeni




Kruck Schlemmer Service GmbH

Telefon:  0221/53 99 57 B8 .
Fax: 0221/53 99 48 66
E-Mail: info@schlemmerservice.de
Websei www.schl vice.de
Speiseplan vom 21.04.2025 bis 25.04.2025 KW17
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
21.04.2025 22.04.2025 23.04.2025 24.04.2025 25.04.2025
Erbseneintopf mit Bio-
Kartoffelwiirfeln, Mohren, Sellerie,
Lauch und Bio-Leinsamen [st, GG, Wz /
kealhsa)
Menii 1 - [keal: 0] eine Scheibe Vollkorntoast (66, wz /
kcal:
Sl [ s o] 8
[ &0
Seelachs im Backteig (66, wz, FI / keal:
Eglikorn—Pasta (GG, Wz / keal: 68 gg_asllzkartuffeln [kcal: 73] f':]m tiseachubieel e, e, 1t ot e
sesauce [MI.,“GG, WZ /35 [ keal: 33] Dill-Dip [66, Wz, EI, SE, ML/ keal: 133] 4 "
i Erbsen “natur fkeat:43) Blattsalat [keal: 11) ! E:Ltr?'nfsf:ilg:tr (M58 W/ e 8
Menu 2 = [keal: 0] . Joghurt-Dressing (66, wz, £, SE, ML, 5U/ 2 o
@W} / keal: 92] L‘!_’,','J !”-
(vle] olipe
Vanillepudding imt / keal: 1041 Frischobst (keak:52) Mbhrensticks keal:32 Ananasquark ./ keal: 108]
Dessert 1 | -ikato) i fate ] o

Mit Bio-Produkt({en) aus kontrolliert biologischem Anbau (DE-GKO-006) "natur" = naturbelassenes Gem(se, in seinem natirlichen Zustand belassen

Allergenkennzeichnung nach VO (EU) 1169/2011 enthilt: GG Gluten® (WZ Weizen®, RO Roggen®, GE Gerste®, DI Dinkel®, HF Hafer”, KA Kamut®, HY Hybridstimme®), KT Krebstiere®, El Ei°, F| Fisch®, EN Erdniisse®, 5O Soja®, ML Milch einschlieBlich
Laktose®, SF Schalenfriichte® (MA Mandel®, HN Haselnuss®, WN Walnuss®, KN Cashewnuss®, PC Pekannuss®, PA Paranuss®, Pl Pistazien®, MQ Macadamia- oder Queenslandnuss®), 5L Sellerie®, SE Senf®, SM Sesam”, 5U Schwefeldioxid und/oder Sulfite®,
LU Lupinen®, WT Weichtiere® (*und daraus gewonnene Erzeugnisse). Betriebsbedingt kénnen Spuren enthalten sein, Zusatzstoffkennzeichnung nach LMZDV: 1, mit Konservierungsstoff®, 2 ,mit Antioxidationsmittel”, 3, mit Geschmacksverstarker”,

4 ,mit StiRungsmittel(n)”, 7 ,,mit (einer) Zuckerart(en) und SiRungsmittel(n), 10 ,enthélt eine Phenylalaninguelle”, 11, kann bei ibermaRigem Verzehr abfithrend wirken", 12 ,mit Farbstoff', 14 gewachst”, 15 ,geschwarzt", 16 ,mit Phosphat”,

32 mit Nitritpskelsalz”, 33 , mit Nitrat", 34  mit Nitritptkelsalz und Nitrat", 53-70 ,enthalt Tafels(Be auf Grundlage van ..." (Angabe der TafelsliRe durch TafelsiiRe-pushang).

Kurzfristige Anderungen des Speiseplans vorbehalten. kcal-Angaben beziehen sich auf die durchschnittlichen Nahrwerte pro 100 g und sind als Orientierungshilfe zu verstehen. gg vegetarisch 1r mit Gefligelfleisch

Die Meniilinien 1 und 2 mit dem @ -Logo entsprechen in Verbindung mit dem Dessert 1 dem "DGE-Qualitétsstandard fir die Verpflegung in Kitas" und dem H mit Rindfleisch et mit Fisch
"DEE-Qualititsstandard fiir die Verpflegung in Schulen" und wurden von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e V. zertifiziert. )
* Kaltgericht A‘g Aktionsmeni
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Speiseplan vom 28.04.2025 bis 02.05.2025 KW18

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
28.04.2025 29.04.2025 30.04.2025 01.05.2025 02.05.2025

Linseneintopf mit Bio-
Kartoffelwiirfeln, Mohren, Sellerie, "l;hfli sin carne” mit Soja-Hack, Mais,
Lauch und Bio-Leinsamen [sL, GG, Wz / g:d&?:l&e:,ﬁ B|o-Tomat:; und
keal: 56} W . GE, 50, W2, SE } Weak: 66)
eine Scheibe Mehrkornbrot (66, wz, - [kcal: 0] Kartoffelpliree ML/ 2 / keat: 13)

RO, GE, HF, SM / keal: 252] |

o] =0 s [ue] &) g

Menii 1

Kartoffelgratin mit Mozzarella Lachswiirfel in Zitronen-Dill-Sauce [r,

ML, GG, Wz, E1/ keal: 75
{iberbacken [ML, El, GG, W2 / keal: 109] k88, 2, K1 bk 13}

1|3 is [keal: 106]
. Fingermohren "natur" [keal: 23) gfhs:r[ ':!:;tu[rﬁa[mh ISSI
Menii 2

[Me] 8 e ol

= [keal: 0]

Birnenjoghurt (Mu/kat: 7

Dessert 1 @ - Ikeal: 0] . @

{‘8_90} Mit Bio-Produkt(en) aus kontrolliert biologischem Anbau (DE-OKO-006) "natur" = naturbelassenes Gemise, in seinem natirlichen Zustand belassen

Allergenkennzeichnung nach VO (EU) 1169/2011 enthilt: GG Gluten® (WZ Weizen®, RO Roggen®, GE Gerste®, DI Dinkel*, HF Hafer", KA Kamut®, HY Hybridstimme®), KT Krebstiere®, EI Ei*, F| Fisch®, EN Erdniisse®, 50 Soja*, ML Milch einschlieRlich
Laktose®, SF Schalenfriichte® (MA Mandel®, HN Haselnuss", WN Walnuss®, KN Cashewnuss®, PC Pekannuss®, PA Paranuss®, Pl Pistazien®, MQ Macadamia- oder Q landnuss®), 5L Sellerie”, SE Senf*, SM Sesam®, SU Schwefeldioxid und/oder Sulfite®,
LU Lupinen®, WT Weichtiere” ("und daraus gewonnene Erzeugnisse). Betriebsbedingt kénnen Spuren enthalten sein. Zusatzstoffkennzeichnung nach LMZDV: 1 ,mit Konservierungsstoff’, 2 ,mit Antioxidationsmittel”, 3, mit Geschmacksverstirker”,

4, mit SiBungsmittel(n)*, 7 ,,mit (einer) Zuckerart{en) und SiRungsmittel(n), 10 ,enthilt eine Phenylalaninquelle®, 11, kann bei ibermiRigem Verzehr abfiihrend wirken”, 12 , mit Farbstoff*, 14 ,gewachst®, 15 ,geschwarzt”, 16 ,mit Phosphat”,

32, mit Nitritptkelsalz®, 33 , mit Nitrat”, 34  mit Nitritpokelsalz und Nitrat", 53-70 ,enthilt TafelsiBe auf Grundlage von ..." (Angabe der TafelsiRe durch Tafelsife-pushang).

Kurzfristige Anderungen des Spelseplans vorbehalten. keal-Angaben beziehen sich auf die durchschnittlichen Nihrwerte pro 100 g und sind als Orientierungshilfe zu t B vegetarisch é&'}‘ mit Gefligelfleisch

Die Mendlinien 1 und 2 mit dem [\%]-Loga entsprechen in Verbindung mit dem Dessert 1 dem “DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Kitas® und dem W mit Rindfleisch el mit Fisch
"DGE-Qualititsstandard fir die Verpflegung in Schulen” und wurden von der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e V. zertifiziert.

* Kaltgericht & Aktionsmenti
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