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DE-OKO-006
Bei den griin hervorgehobenen Meniis werden die
einzelnen Komponenten getrennt geliefert.
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Menii 1 Vegetarischer Erbseneintﬂ:f mn-.._ C - Gemiiseschnitzel 1, 1a, 1d, 1e -g'—_ paghetti 1 ~3si i
Bio-Kartoffelwiirfeln S¢¥, ; 1,13,3,7
Mohreggellerie und Lgfth 1,9 Salzkartoffeln angkornrei Kokossauce mit Zucchini,
‘ Paprika und Mohren 1,7 roerkompotE kate
/ eine ScheibgdMggrntoast 1, 1a “Rahmspinat 1,7 Mais in § cel,7 Blattsalat mit Mohrenstiften und
' BiogSBfinenblumenkernen 59
) Essig-Ol-Dréssing 10
4 67 kcal/100 g* b, 4 75 kcal/100 g* E 129 kcal/100 g* ™ '»/) 103 kcal/100 g* [ats) 150 keal/100 g* E
: Pasta-Pfanne 4 Hahnchen-Nuggets 1,1a,9, h Mediterranes Gemiseragou Mm 1
, mit Tornaten, Paprika Rio-Zucchini B0, Pg
' : und Mais “Kartoffelpliree 7,c ZWRgeln und Lag atensaug
(Ot Mg glat Erbsen und Méhren "natur" Lag®o 3t
o in Gge-Ol-Dres™g 10 — firt-Dressintigg, 7
Schlemmi-
Menu 120 kcal/100 g* IE ; g 89 kcal/100 g* ﬂ w 95 kcal/100 g* @ 93 kcal/100 g* . 98 keal/100 g*
Dessert mﬂschobst “ Phirsichjoghurt 7~ 52keal® “Schokopudding? 112keai*| - Saisonales Frischobst “"Mohrensticks 39k
E" BIO Produkt aus kontrolliert biologischem Anbau (DE-OKD-006)
Allergenkennzeichnung nach VO (EU) 1169/2011 enthalt: 1a Gluten™ (1 Weizen®, 1b Roggen®, 1c Gerste®, 1d Dinkel", 1e Hafer®, 1f Kamut®), 2 Krebstiere®, 3 Ei", 4 Fisch®, S Erdnisse”, § Soj2", 7 Milch einschiieBlich Laktose®, = vegetorisch
8 Schalenfriichte” (8a Mandeln, 8b Haselnuss, 8c Walnuss, 8d Cashewnuss, 8e Pekannuss, 8f Paranuss, 8g Pistazien, 8h Macadamia, Bi Queenslandnuss), 9 Sellerie®, 10 Senf”, 11 Sesam", 12 Sulfite®, 13 Lupinen®, = =mit Gefligelfileisch
14 Weichtiere® (*und daraus gewonnene Erzeugnisse). Betriebsbedingt kénnen Spuren von 1-14 enthalten sein. Zusatzstoffkennzeichnung nach LMZDV: a mit Farbstoff*, b ,mit Konservierungsstoff*, > = mit Rindffeisch
c ,mit Antioxidationsmittel”, d ,mit Nitritpdkelsalz/mit Nitrat/mit Nitritpokelsalz und Nitrat", e ,mit Geschmacksverstarker®, f ,geschwarzt”, g .gewachst”, h ,mit Phosphat”, i ,mit SaBungsmittel(n)®, j  enthélt TafelsiBe o
auf Grundlage von ...", k .enthélt Phenylalaninquelle®, |, kann bei ibermaRigem Verzehr abfiihrend wirken". s

Kcal-Angaben beziehen sich auf die durchschnittlichen Nahrwerte pro 100 g. Kurzfristige Anderungen des Speiseplans vorbehalten,

Die Menilinien 1 und 2 mit dem @-Lngo entsprechen in Verbindung mit dem Dessert dem "DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Kitas" und dem "DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen”

und wurden von der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e.V. zertifiziert,

*Die genannten Werte sind nur als Orientierungshilfe zu verstehen.  "natur” = naturbelassenes Gemiise, in seinem natirlichen Zustand belassen

Stand: 06.11.2023



	Page 1

